X  GRAND  PRIX

K O N O P I S K

w biegach  przełajowych
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                    KONOPISKA     03.06 .2011 r.
                Organizatorzy  :   

· LUKS   Konopiska
· Gimnazjum w Konopiskach
· Rada  Rodziców 
                               Patronat  :    

· Wójt i Przewodniczący Rady Gminy

Impreza finansowana ze środków Urzędu Gminy w Konopiskach                          
  SERDECZNIE     ZAPRASZAMY        AMATORÓW         BIEGANIA

REGULAMIN   ORGANIZACYJNY   ZAWODÓW 

1. Termin:   03.06.2011 

2.  Miejsce : stadion lekkoatletyczny  „ORLIK”   w  Konopiskach

3.  Program  minutowy  :

·     9.00 – 9.45  przyjmowanie  zgłoszeń ,wydawanie  kart  startowych

·   10.00            otwarcie  imprezy

·   10.10            bieg  przedszkolaka - dziewczęta  / ur. 2004  i młodsze /      100 

·   10.15            bieg  przedszkolaka - chłopcy  / ur. 2004 i  młodsi  /            100 

·   10.20            kl. I  - II  dziewczęta S.P / ur. 2003-2004 /                             100

                             WRĘCZENIE  NAGRÓD DLA PRZEDSZKOLAKÓW 

·   10.30            kl. I  -II S.P  chłopcy       /  ur. 2003-2004/                              100 

·   10.40             kl. III-IV  S.P  dziewczęta  / ur.2001-2002 /                          400 

·   10.50             kl. III-IV S.P  chłopcy     / ur. 2001-2002  /                            400

·   10.55             kl. V-VI  S.P dziewczęta  / ur. 1998-1999/                             600 

·   11.05             kl. V-VI  S.P chłopcy    / ur. 1998-1999  /                               800
                              WRĘCZENIE NAGRÓD SZKOŁY PODSTAWOWE  

·   11.30            kl. I-III Gimnazjum dziewczęta  / ur. 1995-1997 /                800 

·   11.40             kl. I-III  Gimnazjum  chłopcy  /  ur. 1995-1997 /                1000                              

                                                   WRĘCZENIE NAGRÓD  ZA  PUNKTACJĘ

                                                    DRUŻYNOWĄ  SZKÓŁ PODSTAWOWYCH 

·   11.50             WRĘCZENIE  NAGRÓD INDYWIDUALNYCH             

                               I DRUŻYNOWYCH   GIMNAZJA

·   12.00             ZAKOŃCZENIE  IMPREZY
WARUNKI   UCZESTNICTWA

· W  biegach  może  uczestniczyć  każdy , kto zostanie  zgłoszony                      i  posiada  aktualne badania lekarskie zezwalające na  udział                        w  zawodach lub  zgodę  od  rodziców / za co odpowiada zgłaszający  opiekun /

· Ubezpieczenie spoczywa  na  zgłaszających

· Start  tylko  w  obuwiu  sportowym  bez  kolców / dotyczy  biegu  przedszkolaka  i  biegów szkół  podstawowych /

· Każdy  zawodnik  powinien  posiadać  legitymację szkolną i 2 agrafki

PUNKTACJA   ZESPOŁOWA  DLA  SZKÓŁ  PODSTAWOWYCH   I  GIMNAZJÓW

  I m  -  15 pkt  ,        II -  III  m   -  10 pkt  ,         IV  -  VI  m  -  7  pkt  ,        

  VII  -  X  m  -  5 pkt,    XI – XV – 3 pkt.,   XVI – XX – 1 pkt. 
NAGRODY 

BIEG  PRZEDSZKOLAKA  -   dyplomy  za miejsca  I – VI 
SZKOŁY  PODSTAWOWE  -   indywidualne dyplomy za miejsca  I  -  VI,                                                        

DYPLOMY  DLA NAJLEPSZYCH SZKÓŁ  za miejsca I – VI,  
GIMNAZJA                            -  indywidualne dyplomy za  miejsce  I  -  VI 
 DYPLOMY  DLA  NAJLEPSZYCH  GIMNAZJÓW  za miejsca I – III.
